IHaapunKoBasg rHMHACTHKA

Bropas maammas rpvnmna

Lenn: 0OyueHue cnoco0aM CHATHS HANPSHKEHUSI B KUCTSIX PYK, MalbIax.

3agaun:

- pa3BUBATh KOOPIMHAIIUIO IBM)KCHHSI, MEJIKYIO MOTOPHKY

- (hopMupOBaThH UYBCTBO PUTMA;

- hopMupoBaTh CIOCOOHOCTH COOTHOCHTD CJIOBO C JCHCTBHEM;

- pa3BUBAaTh BHUMAHKE W HEIIPOU3BOJILHYIO TIAMSTh;

- pa3BUBaTh BOOOpaKCHUE;

- BOCIIUTHIBATh MHTEPEC K MaTbYMKOBLIM HT'PaM;

- BOCIIUTHIBATh CAMOCTOSITEIBHOCTh, OPTaHU30BAHHOCTD,
COCPEIOTOYCHHOCTb.

1-2 uenens

3-4 (5) Henens

CeHts0pb

«ITanbuynKy 310POBAOTCH»

A 3mopoBaroch Be3ze-

Jloma u Ha ynuue.

Jaxe «31paBcTByii!» roBopro

A cocenckort Kypwile. (KOHYUKOM
OOJBIIIOr0 Tajblla MPABOM PYyKHU
MOOYEPEAHO KACATbCA KOHYMKOB

«3ad1 1 EKNK»

3as u E€XUK HaBCTpedy Apyr
Apyry

IInu mo KopoXkKe Mo Moo, Io
nayry (yKazaTellbHble U CPEIHHE
najgblbl 00€UX PYyK «HUIYyT»

HABCTPeYy JPYT APYTY).

yKa3aTeJbHOrO, cpenHero, | Bctpetunuck — M Hcmyraiuch
0€3bIMSIHHOTO najableB U | OHH.
Mu3uHIOA. To ke camoe neBoi | CTyKHYTh KyJJauKamHu.
PYKOIA). beictpo  Oexamum —  moau
[ToBTOpUTH 3-4 paza. JIoroxu! (cHoBa MATBLIBI
«MAYT», HO TENEpPh B pa3HbIC
CTOPOHBI).
[ToBTOpUTH 4 paza.
Oxtsi0pp | «OBOIIMU — PPYKTHI» «OceHb»
B oropone muoro rpsin (cxumats | Ecnu JIACTBSA IIOXKEJITENU
U pa3KUMaTh MaJIbIIbl), (cKUMATh U pa3kKuMath
Tyt u pena, u canar, KYJIaKH),
TyT u cBEKIIA, U TOPOX, Jloxap  XOJIOOHBIA ~ MOPOCHUT
A kaprodenb pa3Be 1UIOX? | (CTy4arTh yKa3aTeJIbHbIM
(3arubarh nayblbl TOOYEPETHO) najbleM TMpaBoOd pyKd IO

Hamu 3enénslii oropon

Hac mpokopmur unenbii
(xJ10maTh B JIAIOIIH).
[ToBTOpUTH 3-4 pa3za.

roj

JIAJIOHU JICBOM),

ITTuue! x rory noserens, -
N300pa3uth  KHCTIMU
KPBLJIbSI.

3HA4YUT, OCEHb K HaM CIICIINT.
XJ1onaTh B JIAJOMIH.

pyK




[ToBTOpUTH 3-4 pa3za.

Hos6ps | «Ilocyna» «3amok»
N3 tapenok, kak onuH (iamonu | Ha  nBepu  BUCHUT — 3aMOK
BMeCTe Tiepes; co0oil n300pa3uTh | (COEAMHUTh TANBIBI PYK B
«TapeIIKy»), «3aMOK»).
Cyn wmbl joxkamu enum (yeBoit | KTo oTKpeITh €ro Obl MOT?
pyKOl  M300pa3uTh «Tapeiky», | Mbl ~ 3aMOYKOM  IOCTy4aju
HPaBOH PYKOH «IOKKY»). (mocty4arb 1o CTOJLY
Buikoii kymraem KoTieThl (JIEBOH | COMKHYTBIMHU B 3aMOK PYKaMH).
pyKOl  H300pa3uTh  «TapenKy», | Mol 3aMOYEK MTOBEPTEIN
yKa3aTeJIbHbIH U CPEeIHUN Majblibl | (KpYroBble JBUKEHUS
MpaBOM  PYKU  BBINIPSIMIICHBI, | COMKHYTBIMHU pyKaMu),
OOJNBITION Masel] MpUAepKUBaeT | MBI 3aMOYEK  MOKPYTHIIH...
OC3bIMSAHHBIH W  Mu3uHeN — | (Hayana MOKPYTHUTH
«JIEPKUM BUIIKY»), CUETIJICHHBIMU B 3aMOK
Hoxuk pexer HaM  OMIIETHI | KHCTAMHM, 3aT€M MOTAHYTb PYKH
(«pexxem»  TpSIMOW  JIAJOHBIO | B pa3HbIC CTOPOHBHI).
MpaBoOMl pyKW MO JeBOM JsaaoHu | U OTKpbLIN! (pacuenuthb
B3aJ1-BNEpEN). HAJTBIIBI).
[ToBTOpUTH 3 pasza [ToBTOpUTSH 3 paza.

Hexabpp | «3umay «Eakay»
Cuer noxwutrcs Ha gaoma (pyku |Ha  mmazax y  JeTBOpHI
pPa3BOJIMM B CTOPOHBI, JIAJOHSIMHU | (BBITAHYThIE PYKH  Pa3BECTH
BHH3), nepea coooi).
VYauupr w  kpeiid  (koHuwKku | Enka  HapspbkaeTcss  (JIOKTH
NajblieB PyK COCAUHUTH TMOJ | Pa3BECTU, KOHUUKH MAJIBLIEB PYK
YIJIOM JIPYT K JAPYTY). COCIMHUTDH MOJI YIJIOM, JIaJIOHU
Tuxo k Ham uAET 3uMa (MAJBIBI | PSMEIE).
nmpaBod pykKu «marator» 1o | Pa3HouBeTHbIe 1mapel  (KUCTH
JAJIOHU JIEBOM PYKH), pYK CMOTPST BBEPX,
Mbl €€ He CHBIIUM...(3aKaTh | BpaIllaloTCcs, nu300paxkas
KyJIa4KH) «(pOoHAPUKMY),
[ToBTOpUTH 3-4 paza. Ha BerBsix kawarTcsa (KUCTH

PYK OIYCTHTb, PACCIIa0HTBh).
AuBapp | «ITOT NAIBYHK» «Mebeab»

[Tambupl pa30MKHYTHI.

DTOT NalbUMK XOUET CIaTh,

OTOT NabYMK — MPBIT B KPOBATh!
OTOT NaJbUMK NPUKOPHYIL.

DTOT NAJBYMK YK 3aCHYII.

(npaBoii  pykoHM  MOOYEpPEAHO
3arubarth TalbLbl JIEBOM PYKH,

Ha kpoBatke mMbl nocnaiu (pyku
o mekKy),

Bemn B mkad yxe yOpaiu
(cBOOOIHO JBUTAEM pyKaMmH,
«yOupaeM Beln),

Mbl Ha cryne mnocugenu (K
CKAaTOMY KyJaKy IpaBOu PyKH U

HAYMHAS ¢ OOJIBIIIOTO). BILUIOTHYO MIPUCTaBIISACTCS
Tuille, maJb4YuK, HE IITyMHU, npsmas JeBas J1aJI0OHb
bpatukoB He pa30yau («IPO3UTHY | «CIIMHKAY),




yKa3aTeJIbHBIM TAJIbIIEM MpPaBOM
PYKH MU3HHITY JICBOH PYyKH).
Bceranu manpuuku. Ypa!

B nperckmit cam wuwarm  mopa
(majplibl KPEmKo CkaTh B KyJak,
3aTeM KyJaK SHEPTrUYHO pPa3kKaTb
U MaJIbIbl PA30MKHYTB).
IToBTOPUTSH 2 pasa.

M 3a cronmkoMm mnoenu (JEBYIO
PYKy cCXaTb B KyJakK, HpaBy
PACKPBITh U TOJIOKHUTH CBEPXY).

IToBTOpUTSH 3 pasa.

Oeppanb | «IIapoxoauk» «Kot Ha neuky nmomémn»
[Tapoxoguk B Mope  Obul | KoT Ha meuky momén (masblibl
(OKpYTJIUThH JaIOHU CHU3Y IUIOTHO | IPABOM pyKHU «IIararT» I0
NpyXaTh APYr K APYrY M CleErka | JEBOH JIaJIoHN),

MIPUOTKPBITH CBEPXY ). ['opmok Kamu HaIEI
Bor oH Kk mnpucTaHW OPUILIBUIT | (COEAMHUTH OKPYIJIBIE JIAIOHU).
(cnenathb BoTHOOOpasHeie | Ha meun kamaum (Jaq0mIKu
JIBHOKCHHS B BO3TyXe). WICTISIT Kajlaumy),
3arygen B cBoto TpyOy: «Y — y | Kak orons ropsuu (moayTh Ha
— y!» (OJTHOBPEMEHHO | JIAJIOIIKH).
MOIIEBEIUTh [IpsiHMKY TIEKYyTCH,
OOJIBIITMMH TTATBLIAMH). Koty B mamnel He pgarorcs
[ToBTOpUTSH 3 paza. (TOTPO3HTH MATLYUKOM).
[ToBTOpUTH 2- 3 paza.

Mapt «IlepBouBeTH» «TecTo»
[Tocne CHEKHOMU nyctoTel | Tecto MBI Mecunu  (Ienathb
(pa3BecTd  pPyKM B CTOpPOHBI | KDYTOBBIE JIBYDKCHUS
NpSIMBIMM ~ JIAJIOHSIMU,  KOTOPBIE | KyJIauKaMu),
CMOTPST BHH3) [TuposxKu Jienumu.
Pacnyckarorcss  1mBetbl  (kucth | [lInen-uwien, UJIeTI-IUIETT
MpaBoOd pPYKH CMOTPUT BBEPX, | (JIEMUTh «ITUPOXKKNY),
HaJTbIBI PACKPBITH). [Tonyuuncs KOJIOOOK
Kak maBHO He Bumen Thl (TO ke | (COCAMHHUTH MOAYIICUYKU
camoe JICBO# PyKo¥). NAJIBIEB, OKPYTJINTH JIAJ0HH).
Ortoit xpynkoit kpacotsl! (moayTs | [ToBTOpuTh 3 pasa.
Ha 00€ PYKH, pacIpsIMUTD TMaJIbIIbI,
JIaJIOHHA BBEPX).
IToBTOpUTH 2-3 pa3a.

Anpens | «YacTu Teaa» «BecHa»

VY MeHsa ectb rosnosa (ykazath Ha | CTano  COJHIE  TNPUTPEBaTh
rOJIOBY yKa3aTelIbHbIMU NasibllaMH | (HAPUCOBATh B BO3/IyXe

o0eux pyK),

I'pynb, xuBOT, a TaM — CIHMHA
(Yka3zaTb OTKPBITBIMU JIQJOHSIMH
Ha rpy/lb, ’KUBOT, CIIUHY),

Hoxkn — 49ToOBI MOCKakaTh
(oxs10maTh MO KOJICHSIM),

yKa3aTeJbHBIM MaJIbLEM KPYT),
N HaOyxiau moyku (COEIMHUTH

JagOHHU — KacCarTCia TOJIBKO
MMOAYHICYKH IHaJblcCB u
3aIACThA, HaJIbIlbI

MIOJTYCOTHYThI)




Pyaku —  d9TOOBI
(XJI0TIaTh B JIAJIONIN).

MIOUTPATh

IToBTOpUTSH 2-3 pa3sa.

Ckopo BBIMAYT W3 3eMiu (HE
MEHSIA TOJIOKEHUS KHUCTEH DPYK
MOJTHUMAEM MX BBEpX),

[lepBbie 1BETOYKH (pa3BOAUM
HAJTBIBI B CTOPOHBI).

IToBTOpUTH 2-3 pasa.

Man

«lIBeTHI»

[lo mnonsHke XOomWIIb ThI —
(maybLibl MPABOM PYKH «XOASAT» MO
JICBOM JIaJIOHK)

PacuBenu BOkpyr uBeThl (pykKH
TOPU30HTAJIBHO JIAJOHSIMH BBEpX,
HaJIBIBI BMECTE):

benokpeuible  pomamiku  (pyku
TOPU30HTAJIBHO JAJOHSMH BHU3,
Majblbl PACTONBIPUTH),

Bacunpku, TrONBIAHBI — YalllKu
(pyx# BEpTHKAJIBHO, JIAJIOHU- JPYT
K JAPYTY, OKPYTJIUTB).

IToBTOpUTH 3-4 pa3a.

«JleTo»

COJIHHCM JJACKOBBIM  COI'PCTO

(«umém»  ykazaTenbHBIM |
CpPeIHUM  TaibllaMH  OJHOM
pykn),

3a BeCHOU MPUXOAUT JIETO.
bynem B  o03epe  HBIpATH
(«HBIpsIEMY COCTMHEHHBIMU
BMECTE JIAJIOHSIMHA OT TpYyIu
BHEPEN)

141 [IBETOYKH cooupath

(«cppiBaeM» OIHOW pyKOH W
«cobupaem» B JIPYTYIO).
[ToBTOpUTH 3-4 pa3za.




